Ekim 25, 2016 10:46PM EVP kaydinm tehlikesi: bu sesler ve fiziksel rahatsizliklarla bir gun boyunca bu 
kadar uzun sure yagadiktan sonra gimdi geriye baktigimda seslerin girdap ve bu durumun bagladigi 
zaman, 2015 ki§inda iki ay boyunca EVP'Yi kaydettigimde zihnimin nerede oldugunu dugunuyorum. ilk iki 
hafta boyunca kayitlarimda sessizlikten bagka bir gey duymadim, ama igimdeki bir gey bana sadece 
onunla devam etmemi soyledi, vazgegmeden once biraz daha ver. Sonra Ocak ayi ortasinda bir gunegli 
ogleden sonra, hayatim sonsuza kadar ben kayit benim ilk EVPs yakalanan o ogleden sonra degigmig 
olacaktir. Tek bir kayitta birkag ses vardi, hepsi kayit oturumu sirasinda sordugum sorulara akilli 
cevaplardi. Buna pek inanamadim, sonunda bagariya ulagtim ve muhtemelen turn bu gabadan 
vazgegmek uzereyken. 


O gunegli kig ogleden sonra sonra, higbir geri gidig olurdu. Gizemli ve derin bir gey yagadim ve tek bir gey 
biliyordum ... tekrar yagamak istedim. Hemen takip eden gunlerde, EVP oturumlarmi gece rutini yaptim. 
Baglangigta ilerleme yavagti. ilk bagarili EVP yakalamalarim hizli bir gekilde tekrarlanmadi, ama devam 
ettim. Bu fenomeni bir kez yagadiysam, tekrar yagayabilecegimi biliyordum, sadece sabirli olmam 
gerekiyordu. Yakinda benim sebat odedi, ya da o zaman dugundum. Sanki sessizlik, haftalardir 
kayitlarimda duydugum goktamdik, bog sessizlik, ayrilmigti, firtina bulutlari pargasi olarak ayrilmigti, agik 
mavi birgokyuzu ortaya gikardi. 

Sessizlik benim igin ayrildiginda, sesler ortaya gikti. ilk bagta, seslerin en zayif, ama onlar vardi, mevcut, 
agikga mevcut.... erkek sesleri.... kadin sesleri, gimdi duyabildigim gok sayida ses. Onlara kendileri 
hakkinda sorular sorardim ve her zaman bana cevap verirlerdi. ilk bagta, bu sesler hala gok zayifti, bu 
yuzden soylenenleri yapmak igin her kaydi defalarca gozden gegirmek zorunda kaldim. Bu ilk bagta kolay 
degildi, ama hizli bir gekilde daha iyi hale geliyordu. Sanki igitme duyumum hizla keskinlegiyordu. Ben bu 
sesleri duymak benim igitme attuning ve ben bunu bagarmak bagardi ne kadar hizli gagirdim. Gunler 
gegtikge, sanki igitme duygusunu gorme duygusuyla kargilagtirabilirsem, bu soluk seslerin hepsi 
odaklanmaya baglamigti. 


Yakinda, bu seslerle konuguyordum. Tabii ki, igler biraz gecikti gunku sorularima cevaplarmi duymak igin 
geri donup kayitlarimi dinlemek zorunda kaldim, ama gergekten gergek konugmalar yaptigimiz hissine 
kapildim. Turn bu sesler benimle konugmaya istekli gorunuyordu, o zaman higbiri zaten tehditkar 
gorunuyordu. Yakinda, her zaman mevcut olan belirli sesleri tammaya bagladim. Bana isimlerini, nereden 
geldiklerini, nerede dogduklarmi vb. soylediler... Birgogunun yerliler oldugunu iddia ettiginde gagirdim, 
yani yagadigim bolgeden ve hatta komgularimin akrabalarmin ruhlari oldugunu iddia ettiler. Bu o zaman 
bana mantikli geldi. Zaman zaman akrabalarina goz kulak olmalari /kontrol etmeleri makul gorunuyordu. 
Higbirini sorgulamadim ve bu seslerle daha fazla iletigim kurmaya galigtim. 


Kendimi bana gok buyuleyici ve gizemli gorunuyordu gergekligin bu diger yonu igine gekti aimak igin izin 
vermeye bagladi. Bu ruh sesleri bana kargi nezaket ve yardimseverlikten bagka bir gey gostermiyordu ve 
yanlig bir guvenlik duygusunun beni gegmesine izin verdim. Ancak, kayit oturumlarimin ikinci ayinda igler 
degigmeye bagladi. ilk bagta kiiguk bagladi. Benim neredeyse iyi kayit olmugtu ne sirasinda, ben gok nazik 
degildi sesleri duymaya bagladi, gok hayirsever degil, gorunugte higbir yerden, bu diger sesler gimdi 









sahneye gelmigti ve bu sesler benim kaydm ilk ayi boyunca soylegmek olmugtu kime olanlar gibi bir gey 
vardi. 


Bu sesler benim gibi hakaret, kufur ve tehditler savurur. Onlar da vesilesiyle rahatsiz edici ses efektleri 
olugturabilir. Kayitlarimdan birinde silah sesi duydugum bir ornegi hatirliyorum. Soylemeye gerek yok, 
ben olaylarin bu donug tarafindan buyuk olgude sikintili oldu, ama bagindan beri iletigim olmugtu orijinal 
kinder sesler hala mevcuttu ve o zaman, birkag hecklers gimdi gelmigti sirf onlarla benim soylegmek 
vazgegmek istemiyordu. Bu yuzden, bu olumsuz sesleri gormezden gelmeye ve kinder ruhlari oldugunu 
dugundugum devam eden iletigimime odaklanmaya kararliydim. Bununla birlikte, bunun yapilmasindan 
daha kolay oldugu kamtlandi. Her gegen gun, bu olumsuz sesler giderek daha fazla gug kazamyor gibiydi. 
£ok gegmeden, kayit oturumlarima hakim oldular. Yaptigim her kayit bana rahatsiz edici geyler soyleyen 
seslerle doluydu. 


Hep birlikte EVP kayitlari yapma konusunda ikinci duguncelere sahip olmaya bagladim. Fakat bu kinder 
sesler hala mevcuttu, bu olumsuz unsurun varligindan haberdar olmadiklarim iddia ettiler ve onlari 
gormezden gelmemi soylediler. Ama belirttigim gibi, bu hale geliyordu ve yapilmasi son derece zor bir 
§eydi. Bu olumsuz sesler hakim ve onlarin kottiluk ile benim kayitlari doldurmak baglamigti. 


Sonra bir gun galigirken, galigan bir hayranm sesi tizerine, kayitlarimda duydugum aym taciz ve olumsuz 
sesleri duymaya bagladim. Yanli§ anlama yoktu, aym seslerdi ve gimdi onlari giplak kulaklarimla 
duyuyordum. Kayitlardan gikmiglardi. Durumum artik bir kabus haline gelmigti. Sadece kulaklarimla bu 
olumsuz sesler duymaktan bu olaylar bir daha sonraki haftalarda hizini arttirarak devam eder. EVP'Yi hep 
birlikte kaydetmeyi biraktim, ama bu durumumun hizla kotulegmesini onlemek igin higbir gey yapmadi. 


Kayitlarimin diginda onlari duymanm ilk vesilesiyle bir aydan biraz fazla bir sure iginde, onlari kesintisiz, 
surekli olarak duyacagim ve her gun onlari duymaya devam ettim, gimdi bu rahatsiz edici olaylardan bir 
bugukyil sonra hepsi benim igin bagladi. 





